Mesures d’équivalence du Certificat IRPT

La mise en place du programme de certification de I'IRPT a impliqué une refonte du
Cursus de base en psychotraumatologie sur 7 jours que nous proposions auparavant.

Pour les collegues ayant participé a tout le Cursus de 7 jours, voici les regles
d’équivalence :

Certificat IRPT en psychotraumatologie et aide aux victimes

Introduction a la psychotraumatologie 1jour | Acquis lors du cursus de
7 jours.

Aspects juridiques de I'aide aux victimes | 1 jour | Ce séminaire doit étre
suivi (demi-tarif)
Epidémiologie des traumatismes 1jour | Acquis lors du cursus de
7 jours.

Diagnostic des séquelles psychiques de 1jour | Acquislors du Cursus de

traumatismes 7 jours

Neurobiologie du traumatisme 1jour | Acquis lors du Cursus de
7 jours

Les spécificités de la relation dans la 1jour | Ce séminaire doit étre

prise en charge en psychotraumatologie suivi (plein tarif)

Introduction a la psychologie de 2 jours | Ce séminaire doit étre

I'urgence et prise en charge des victimes suivi (demi-tarif)

Exercices de stabilisation hypno- 2 jours | Aquis pour ceux/celles

imaginatifs (PITT/PPIT 1) qui ont suivi la formation
de 6 jours avec Luise
Reddemann.

Pour les autres, ce
séminaire doit étre
suivi (plein tarif)

La rédaction de rapports 1jour | Ce séminaire doit étre
suivi (demi-tarif)
Intégration de la matiere du Certificat 1jour | Facultatif (demi-tarif)




Diplome IRPT en psychotraumatologie et psychothérapie de séquelles
de traumatismes

Les deux journées suivantes ont été acquises lors du Cursus de 7 jours :

* Lestroubles dissociatifs - Introduction - 1 jour.
* Diagnostic en psychotraumatologie — approfondissement - 1 jour.

Les journées suivantes ont été acquises lors de la formation de 6 jours de Luise
Reddemann :

* Techniques de stabilisation selon la théorie des états du Moi (PITT/PPIT 2) - 2
jours.

* Traitement des séquelles de traumatismes par la théorie des états du Moi
(PITT/PPIT 3) - 2 jours.

Remarques de conclusion :

Les 7 journées de formation du Cursus sont reconnues par 4 journées de formation du
Certificat et 2 journées de formation du Diplome.
Par ailleurs 5 journées de formation du Certificat sont proposées a moitie prix, parce
qu’elles correspondent certes a des contenus du Cursus mais leur contenu et la charge
horaire y sont plus développés dans le Certificat.

Pour les collegues justifiant de formations sur ces thémes, suivies auprés d’un autre
institut, nous entrons en matiére pour une reconnaissance de ces formations.

Les autres exigences, en particulier les intervisions et supervisions, sont a attester.
Pour les collegues qui ont suivi le Cursus de base dans le passé et qui suivent quelques

séminaires isolés du Certificat en vue de l'équivalence, la validation auprés du
superviseur agréé est facturée CHF 200.-. en sus des frais d’'inscription aux séminaires.

Fait a Lausanne, le 1¢r juillet 2015.

OPM et EZ.



